
 期　　間： ２０２６年１０月３日（土）～４日（日）

メンバー： 野口　鈴木　吉田　須藤

３日(土) 東京駅　発　０９：１８　上越新幹線　～　越後湯沢駅　着　１０：４７
湯沢高原トレッキングコース、大型のススキ、風に吹かれ　一番の見頃。紅葉のまだ先　
展望レストランで昼食とする。その後　各エリアを散策　宿泊地、土合山の家に移動

４日(日) ０７：３０　発　ロープウェイで天神平　着　登山者でいっぱい　天気はくもり　露が上昇してくる。
足場の悪い天神尾根、天狗のトマリ場、眺望なし　紅葉も少し先き
連続の鎖場、ザンゲ岩で長めの休み！！
肩の小屋　ここもいっぱい。　時折の露の切れ目に山肌の草紅葉、稜線、感動の拍手！！
急登を登り、トマノ耳、1963ｍからオキノ耳1977ｍ山頂に立つ　順番を待って写真に収める
肩の小屋で昼食　眺望はない。登りと同じ足場の悪い道を注意して下る。
天神平、ビューテラスてんじんで、名物のあつあつパングラン、地ビールで乾杯、帰途とした。

mail:enjnos@gmail.com

野口さんの山行報告　１３４ 号

百名山　谷川岳　1977ｍ　と　湯沢高原

同　行　者　募　集 杉並区高円寺北２－２１－５－３０１

野口　英次　（ＥＮＪプランニング）
電話　090-2460-9987E N J


